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REGULAMIN
obowiazujacy w zwigzku z COVID-19
dla uczestnikow wypoczynku oraz rodzicow/opiekunéw prawnych

I. Uczestnictwo w wypoczynku

1. Uczestnikami wypoczynku moga by¢ jedynie dzieci:

— zdrowe w dniu wyjazdu, czyli nie majgce objawow infekcji oraz majace objawow chorobowych
sugerujacych chorobe zakazna, fakt ten poswiadczaja rodzice/opiekunowie dziecka w pisemnym
o$wiadczeniu,

— ktore nie zamieszkiwaty z osobg przebywajaca na kwarantannie i nie mialy kontaktu z osoba
podejrzang o zakazenie w okresie 14 dni przed rozpoczeciem wypoczynku, fakt ten poswiadczajg
rodzice/opiekunowie dziecka w pisemnym o§wiadczeniu,

— przygotowane sg do stosowania si¢ do wytycznych i regulaminéw uczestnictwa zwigzanych
z zachowaniem dystansu spolecznego ( co najmniej 2 m) oraz przestrzegania wzmozonych zasad
higieny.

2. Jezeli dziecko choruje na chorobg¢ przewlekta, mogaca narazi€ je na cigzszy przebieg zakazenia,
rodzic/prawny opiekun, ma obowigzek poinformowac organizatora o tym fakcie na etapie zgtaszania
udziatu w wypoczynku w karcie kwalifikacyjnej uczestnika wypoczynku. To samo dotyczy
petnoletniego uczestnika wypoczynku. W przypadku wystepowania u uczestnika chorob przewlektych
konieczne jest dostarczenie opinii lekarskiej o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu

w wypoczynku.

II. Obowiazki organizatora
1.0rganizator zapewnia przeszkolenie kadry wypoczynku w zakresie obowigzujacych procedur.

2.0rganizator zapewnia mozliwo$¢ konsultacji z pielggniarka, ratownikiem medycznym lub
lekarzem.

3. Organizator zapewnia dostep do termometru bezdotykowego oraz regularny pomiar temperatury
uczestnikom wypoczynku i kadrze wypoczynku.

4.0Organizator zapewnia kontak z lekarzem w sytuacji wystgpienia objawow chorobowych, ktory
zdecyduje o mozliwos$ci pozostania dziecka w miejscu wypoczynku lub konieczno$ci niezwtocznego

odebrania go przez rodzicéw lub prawnych opiekunow.

5. Organizator zapewnia w trakcie wypoczynku $rodki higieniczne w ilosci wystarczajacej dla kardy
wypoczynku oraz uczestnikéw wypoczynku.

II1. Obowiazki wychowawcy oraz kierownika wypoczynku

1. Wszystkie osoby zapewniajace realizacje programu wypoczynku (w tym wychowawcy, instruktorzy,
kadra kierownicza ) musza by¢ zdrowe, bez objawéw infekcji lub innej choroby, w tym

w szczegolnosci zakaznej, a w okresie ostatnich 14 dni przed rozpoczeciem turnusu nie zamieszkiwaty
z osoba przebywajaca na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych.

2. Karda organizowanego wypoczynku zobowigzana jest do regularnego i doktadnego mycia rak woda
z mydtem oraz dezynfekowania ich srodkami do dezynfekcji.

3. Wychowawcy zobowigzani sg do szybkiego kontaktu z lekarzem w sytuacji wystgpienia objawow
chorobowych, ktéry zdecyduje o mozliwosci pozostania dziecka na miejscu wypoczynku lub
koniecznosci niezwlocznego odebrania go przez rodzica/opiekuna prawnego.



4. Osoba wyznaczona przez kierownika dokonywac¢ bedzie za pomocg termometru bezdotykowego
pomiaru temperatury uczestnikom wypoczynku 1 kadrze wypoczynku.

5. Kierownik wypoczynku zobowigzany jest przypilnowac aby przed rozpoczeciem sala , w ktorej
odbywac si¢ beda zajecia byla wywietrzona, posprzatana i zdezynfekowana , zadba takze o dokladne
czyszczenie 1 dezynfekcje sprzetu sportowego i programowego.

IV. Obowiazki uczestnikow.

1. Uczestnicy wypoczynku zobowigzani sg do regularnego i doktadnego mycia rak woda
z mydtem oraz dezynfekowania ich srodkami do dezynfekcji.

2. Uczestnicy wypoczynku przygotowani sg do stosowania si¢ do wytycznych i regulaminéw
uczestnictwa zwigzanych z zachowaniem dystansu spotecznego ( co najmniej 2 metry ) oraz
przestrzegania wzmozonych zasad higieny.

3. Uczestnicy wypoczynku zobowigzani sg do stosowania si¢ do zasad okreslonych w niniejszym
regulaminie oraz do zasad ustalonych w regulaminie wypoczynku, a takze zobowigzani sg do
stosowania si¢ do polecen wychowawcy oraz kierownika wypoczynku.

4. Uczestnicy wypoczynku zaopatrzeni zostang przez rodzicéw/opiekunow prawnych w indywidualne
ostony nosa i ust i sg zobowigzani do uzycia ich podczas pobytu na obozie oraz w trakcie przejazdu
autokarem.

5. Nie stosowanie si¢ uczestnika wypoczynku do zasad niniejszego regulaminu oraz do zasad
regulaminu wypoczynku skutkowa¢ bedzie przerwaniem udziatu w obozie wowczas
rodzice/opiekunowie prawni zobligowani sg odebra¢ uczestnika z obozu na wiasny koszt.

V. Obowigzki rodzicow/opiekuné6w prawnych

1.Rodzice /opiekunowie prawni zobowigzani sg udost¢pni¢ organizatorowi i kierownikowi wypoczynku
numer telefonu lub inny kontakt zapewniajacy szybka komunikacjg.

2. Rodzice /opiekunowie prawni zobowigzani sg do pouczenia uczestnika wypoczynku o koniecznosci
stosowania si¢ do obowigzujacych regulamindéw , a w szczeg6lnosci do stosowania si¢ do warunkow
zachowania higieny oraz do wypelniania polecen wychowawcoéw oraz kierownika wypoczynku.

3. Rodzice/opiekunowie prawni zobowigzani sg do ztozenia w dniu wyjazdu o$wiadczenia o stanie
zdrowia uczestnika oraz informacje, ze nie zamieszkiwat z osobg przebywajacg na kwarantannie i nie
miat kontaktu z osobg podejrzang o zakazenie w okresie 14 dni przed rozpoczeciem obozu.

4. Rodzice /opiekunowie prawni zobowigzani sg si¢ do niezwtocznego — do 12 godzin — odbioru dziecka
z wypoczynku w przypadku wystgpienia u ich dziecka niepokojacych objawow choroby (podwyzszona
temperatura, kaszel, katar, dusznosci).

5.0soby odprowadzajace uczestnika na zbiorke oraz odbierajace go w dzien przyjazdu musza by¢
zdrowe, nie moga mie¢ objawow infekcji lub choroby zakaznej oraz nie moga zamieszkiwac z osobg
przebywajaca na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych w okresie 14 dni przed
rozpoczgciem wypoczynku.

6. Rodzice /opiekunowie prawni zobowigzani sg zaopatrzy¢ uczestnika wypoczynku w indywidualne
ostony nosa 1 ust do uzycia podczas pobytu na wypoczynku oraz przejazdu autokarem.

7. Przez caly okres trwania wypoczynku obowigzuje zakaz odwiedzin uczestnikdw przez osoby
z zewnatrz z tj. rodzicéw, opiekunéw prawnych, rodzenstwo, dziadkow itp.



8. Uczestnik wypoczynku moze zosta¢ odebrany przez rodzica/opiekuna prawnego po ustaleniu
z kierownikiem wypoczynku. Po opuszczeniu miejsca wypoczynku, uczestnik nie ma mozliwosci
powrotu na organizowany wypoczynek.

VI1.Zakwaterowanie

1. Organizator zapewnia zakwaterowanie w obiektach zgodne z aktualnymi przepisami dotyczacymi
swiadczenia ustug noclegowych , spelniajgce warunki bezpieczenstwa i aktualnymi na dzien
rozpoczecia wypoczynku Wytycznymi GIS.

3. Zakwaterowanie uczestnikoéw w obiekcie odbywac si¢ na zasadzie wymiany turnusu.

4. Organizator zapewnia zakwaterowanie uczestnikow wypoczynku zgodnie z aktualnymi na dzien
rozpoczecia wypoczynku wytycznymi GIS | czyli liczba os6b zakwaterowanych w jednym pokoju nie
moze przekracza¢ 4 osob przy zachowaniu 4 m w. powierzchni noclegowej na 1 osobe.

VII. Wyzywienie

1. W miejscu spozywania positkow zapewnione zachowanie dystansu pomiedzy uczestnikami.

2. W miejscu spozywania positkdw zastosowane zostang aktualne przepisy dotyczace §wiadczenia ustug
gastronomicznych.

VIII. Transport

1. Organizator zapewnia dojazd na miejsce wypoczynku w formie transportu zorganizowanego zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami oraz wytycznymi.

2. Podczas kazdorazowego przejazdu autokarem w trakcie trwania wypoczynku uczestnicy zobowigzani
sa do zakrywania nosa oraz ust.

3. Postoj w trakcie transportu odbywat si¢ bedzie w miejscach gwarantujacych ograniczony do
minimum kontakt z osobami trzecimi.

4. Zbiorka przed wyjazdem zorganizowana zostanie w miejscu zapewniajacym przestrzen dla
zachowania dystansu spolecznego. Rodzice/opiekunowie odprowadzajacy dzieci_nie moga wchodzi¢
wchodzenia do autokaru.

Jezeli wytyczne GIS ulegng zmianie, badz tez zostang wprowadzone inne przepisy dotyczace
wypoczynku dzieci i mlodziezy, niniejszy regulamin zostanie zmodyfikowany.
Rodzice/opiekunowie prawni uczestnikdéw wypoczynku zostang o tym fakcie niezwtocznie
poinformowani.



